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HINWEISE: 

Die Autorin dieses Buches gibt weder medizinische 

Ratschläge, noch empfiehlt sie den Gebrauch 

irgendwelcher Techniken zur Behandlung physischer 

oder psychischer Probleme. Ihre Ansicht ist lediglich, 

generelle Informationen zur Verfügung zu stellen, um Sie 

bei der Suche nach geistigem und emotionalem 

Wohlbefinden zu unterstützen. Jede Anwendung dieser 

Informationen geschieht auf eigener Verantwortung, 

weder die Autorin noch der Verlag Angelusdoron®/© 

übernehmen eine Haftung. 

Die Autorin 

Birgit Aulich arbeitet in eigener Praxis als 

Seelenheilbegleiterin und Geistheilerin. In der 

Einzelberatung hilft sie Menschen, Seelenheilwerdung 

und Seelenwachstum zu erfahren. Sie lässt sich während 

der Sitzung ganz von den Engeln führen, sodass für den 

Klienten eine innige Verbindung zu den Engeln 

hergestellt wird. Die Engel lassen dann ihr Wirken für 

den Klienten über Birgit Aulich als Lichtkanal 

geschehen. Sie darf seit über zwanzig Jahre als Medium 

von Erzengel Raphael dienen. So vollzieht sie unter 

anderen Channelings und mediale 

Engelrückführungsarbeit. 

Durch die intensive Arbeit mit den Engeln hat Birgit 

Aulich vieles aus der geistigen Ebene erfahren dürfen. 
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Auch hat sie darüber verschiedene Möglichkeiten für die 

Menschen erfahren, welche große Hilfen für ihre 

Wachstumsprozesse sind. Daraus hat sie Methoden 

entwickelt, den Menschen die Engel und ihr Wirken nahe 

zu bringen. So wurden von ihr unter anderem die 

Methoden Himmlische Hände®/©, Tierkreis Engel©, 80 

Erzengel Symbole© und Engelführung®/© entwickelt. 

Aus der Vielfalt dieser Möglichkeiten hat sie den Beruf 

Seelenheilbegleiter® entstehen lassen. Der Beruf 

Seelenheilbegleiter® ist anerkannt über die Gesellschaft 

für Angewandte, Spirituelle, Seelische Heilkunst 

(GASSH). Sie unterrichtet die Engelarbeit in Seminaren 

und weiteren Ausbildungen, wie z.B. die 

Engelführung®/©.  

Nähere Informationen unter www.angelusdoron.de 

Die große Liebe von Birgit Aulich sind die Engel. 

Engelarbeit ist die schönste  Arbeit, die sie sich 

vorstellen kann. Sie sagt: ,,Mit den Engeln zu arbeiten, ist 

wie in Liebe und in Glück zu baden."   

Danksagung 

Ich möchte mich bei meinen Söhnen David, Marcel und 

Tobias bedanken. Sie haben mit ihrer Kraft und Liebe zu 

den Engeln mitgewirkt, dass dieses Buch entstehen 

konnte. Auch haben sie mich tatkräftig unterstützt, sodass 

ich die Möglichkeit darüber erhalten habe, mein Wissen 

in diesem Buch niederzuschreiben.  

http://www.angelusdoron.de/
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Gebete 

Ehrerbietung an die Lichtebene© 

Das Gebet ist ein Dankeschön an die geistige Ebene für 

die Führung und Hilfe, die wir von ihr erhalten. Die 

Engel und Lichtwesen freuen sich immer sehr, wenn 

Menschen Gutes tun wollen, damit Frieden entsteht. 

Bitten die Menschen die Engel dann um Hilfe, helfen sie 

ihnen gerne, denn jeder kleine Schritt in den Frieden 

bringt die Erde dem Frieden ein bisschen näher. So 

geschieht Heilwerdung für die Erde, die Menschen und 

sich Selbst und der Frieden kann im Miteinander gelebt 

werden. 

Wenn Sie das Gebet beten, können Sie gerne eine Kerze 

anmachen, um ein kleines Licht für die Lichtebene 

leuchten zu lassen.  

 

Das Gebet 

„Vater unser, der du bist im Himmel, geheiligt seist du. 

Die Verbindung zu dir ist das ewige Leben im Frieden 

und in der Glückseligkeit. 

Deine Liebe soll über die Erde wandern und alle 

Lebewesen erspüren lassen, dass du Herr bei ihnen bist, 

seit Anbeginn ihres Daseins, für alle Zeit.  
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Dein Wille geschehe, wie im Geistigen so im Irdischen. 

Du sollst mein Führer sein. Ich bin bereit meine 

Lernaufgaben zu tun und alle Prüfungen, die mir gestellt 

werden, anzunehmen und zu vollziehen, in dem Wissen 

Herr du bist bei mir und führst mich zu meinem Heil. 

Ich bitte um Vergebung, dort wo ich Schuld auf mich 

geladen habe. Ich bitte darum hilf mir mich davon zu 

befreien, damit meine Seele, Liebe und Frieden 

vollkommen sind. 

Ich bin bereit das Meinige zu tun, damit Frieden 

geschieht. Ich bin bereit all jenen zu vergeben, die in 

meiner Schuld stehen, damit auch sie Frieden erhalten in 

ihrem Seelenheil. 

Schenke mir die Kraft allen Versuchungen zu 

widerstehen, die nicht dem Frieden und der Liebe dienen. 

Denn du bist das Licht und die Liebe, die durch dich in 

mir wohnt und geschieht. Danke. Amen“ 
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Ein Gebet für den Schlaf© 

Dieses Gebet hilft bei Schlaf- und Einschlafprobleme. In 

diesem Gebet bitten Sie Ihren Schutzengel, Seelenengel 

und den Hüterengel Ihres Sternzeichens um Hilfe, um 

ruhig und entspannt einschlafen zu können und gut 

durchschlafen zu können.  

Sprechen Sie das Gebet bevor Sie schlafen gehen. Rufen 

Sie für das Gebet den Hüterengel Ihres Sternzeichens an.  

Für das Gebet verwende ich den Namen von Hüterengel 

Machidiel als Beispiel. 

 

Die Hüterengel: 

SternzeichenWidder: Hüterengel Machidiel 

Sternzeichen Stier: Hüterengel Asmodel 

Sternzeichen Zwillinge: Hüterengel Ambriel 

Sternzeichen Krebs: Hüterengel Muriel 

Sternzeichen Löwe: Hüterengel Verchiel 

Sternzeichen Jungfrau: Hüterengel Hamaliel 

Sternzeichen Waage: Erzengel Uriel 

Sternzeichen Skorpion: Hüterengel Barbiel  
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Sternzeichen Schütze: Hüterengel Advachiel 

Sternzeichen Steinbock: Hüterengel Hanael  

Sternzeichen Wassermann: Erzengel Gabriel  

Sternzeichen Fische: Hüterengel Brachiel 

 

Das Gebet 

„Mein lieber Schutzengel, mein lieber Seelenengel und 

lieber Hüterengel Machidiel, bitte kommt zu mir und 

helft mir. Ich kann zurzeit nicht gut schlafen und liege in 

der Nacht oft wach. Sorgen, negative Gedankenkreise 

und überschüssige Energie befinden sich in mir und 

kreisen durch meinen Kopf und Körper. Sie halten mich 

davon ab Ruhe zu finden und einzuschlafen. 

Bitte nehmt alle Sorgen, negativen Gedankenkreise und 

überschüssige Energie von mir und bringt mich bitte in 

den Ausgleich. Nimmt auch alle Fremdenergien von mir 

und trennt alle Verbindungen zwischen mir und 

Energieräubern, die mir Energie rauben. Bitte schützt 

mich vor Fremdenergien und Energieräubern, die an mir 

zehren wollen. 
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Bitte stelle dich vor mein Bett mein lieber Schutzengel, 

bitte stelle dich hinter mein Bett mein lieber Seelenengel, 

bitte begebe dich über mein Bett, lieber Hüterengel 

Machidiel. Umgibt mich mit eurer Energie und eurer 

Liebe und helft mir zur Ruhe zu kommen. Durch euren 

Schutz und eure Kraft kann ich in Ruhe und Frieden 

schlafen. Vielen Dank für euer Wirken. Amen.“ 
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Erzengel Chamuels Wirken© 

Erzengel Chamuel ist der Erzengel der Liebe. Hierbei ist 

Liebe in all ihren Formen gemeint. Erzengel Chamuel 

schenkt uns sein rosa Licht, welches von Liebe 

durchdrungen ist. Sein Licht öffnet unsere Herzen und 

lässt Mildtätigkeit einkehren. Gefühle, die in uns gestaut 

waren, werden ans Licht geholt und dort gesehen und 

gespürt. Dadurch können diese verarbeitet werden. Dies 

ist wichtig, da gestaute Gefühle sich in uns festsetzen und 

uns schaden. 

Ihre Energie schwingt dann stetig in uns und wir 

durchleben diese Gefühle in den verschiedensten 

Situationen, ohne uns dessen bewusst zu sein. Hat ein 

Mensch zum Beispiel viel Wut angestaut, wird er sich 

schnell aufregen, weil die angestaute Wut in diesem 

Moment in Resonanz geht. Erzengel Chamuel lässt uns 

reines Mitgefühl zueinander spüren, ohne Neid und 

Missgunst. Es ist wichtig, dass wir wieder Mitgefühl 

empfinden, nur so kann der Weg zu Gott gegangen 

werden. Durch die Herzensöffnung kann unsere Liebe 

wieder durch uns fließen und wir haben einen besseren 

Bezug zu ihr. So wird unsere Herzensliebe erweckt und 

sie kann fließen.  

Zwischenmenschliche Beziehungen können mit seiner 

Hilfe auf liebe- und friedvolle Art geklärt werden. 

Er hilft uns in allen Herzensangelegenheiten und 
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unterstützt uns in unseren zwischenmenschlichen 

Beziehungen. Hier können wir unseren Mitmenschen in 

Liebe entgegentreten. Dadurch kann Frieden entstehen. 

Erzengel Chamuel unterstützt uns auch in der 

Vergebung. Vergebung ist wichtig für das 

Seelenwachstum. Wenn wir vergeben, verabschieden wir 

uns von Altem. Dabei wird keine Schuld ausgesprochen, 

sondern Freiheit. Dadurch lösen sich alle karmischen 

Verstrickungen und die Seele kann wachsen, wenn sie 

den Frieden annehmen kann. Er lässt uns die Schönheit 

allen Seins erkennen, so fließt in das irdische Leben 

Freude und Harmonie ein. Die Seelenentwicklung wird 

sanft, liebe- und freudvoll durch ihn unterstützt. 

Außerdem unterstützt Erzengel Chamuel die 

Lichtarbeiter, mit der Kraft der Liebe, dass Frieden 

geschieht. 

 

Mit dem folgenden kleinen Gebet können Sie Erzengel 

Chamuel bitten, seine Liebe durch Sie fließen zu lassen. 

Sprechen Sie diese Anrufung einfach am Morgen oder 

dann, wenn Sie das Gefühl haben, dass Sie Erzengel 

Chamuels Hilfe gebrauchen können.  
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Das Gebet 

„Lieber Erzengel Chamuel, bitte komme zu mir und lasse 

dein rosa Licht der Liebe in mich einfließen. Bitte öffne 

mein Herz und durchströme es mit deiner Liebe. So kann 

aus meinem Herzen heraus meine Liebe für die Welt und 

meinen Mitseelen fließen. 

Bitte löse alle Widerstände in mir auf, die den Fluss 

meiner Liebeskraft stören. So möchte ich frei sein, um 

die Liebe in mein Leben einfließen zu lassen. Danke. 

Amen.“ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


